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Les Élixirs

AJUSTEUR DE FRÉQUENCES

Les élixirs sont considérés comme des remèdes vibra​toires mais nous pouvons les percevoir selon une optique plus large comme des ajusteurs de fréquences qui pla​cent soit le corps, l'âme ou l'esprit au diapason des forces harmonieuses de la création.
Un élixir minéral ou végétal est tout simplement de l'eau qui a été conditionnée de façon telle à pouvoir recevoir et conserver les vibrations de ce minéral ou de ce végétal.  Lorsqu'on boit un élixir notre corps syntonise l'énergie du minéral ou du végétal et c'est notre conscience qui s'éveille à de nouvelles dimensions, et peu à peu on intègre pour notre plus grand bien-être les qualités spirituelles que le Créateur a caché dans la nature du minéral ou du végétal mais aussi et d'abord en soi.
Nous vous présen​tons ici une série non exhaustive d'élixirs pouvant répondre à de nombreux besoins, chacun de ces élixirs illustrant les richesses insoupçonnées de l'Univers qui se cachent ici et là à la portée de la main.

FABRICATION DES ÉLIXIRS

La méthode traditionnelle de fabrication des élixirs consiste à choisir une journée ensoleillée sans vent ni nuage.   Vous devez opérer en plein air, du lever du soleil jusqu'à midi.  Il faut déposer dans un bol de cristal la substance ou la plante choisie, utiliser une eau très pure, le tout sous une pyramide ouverte.  C'est l'énergie du Soleil en conjonction avec celle de la Terre qui active et transfère l'énergie vibratoire de la substance ou de la plante dans l'eau, ce qui devient un élixir.  

Considérant les conditions requises pour réaliser les élixirs selon la méthode traditionnelle, très peu de jour​nées sont propices à réaliser une telle oeuvre au cours d'une année alors qu'avec l'appareil Xierom™ la fabrica​tion des élixirs peut se faire à l'intérieur quelle que soit la saison, beau temps mauvais temps et généralement en dedans de quinze minutes.  C'est là que réside toute la beauté de la chose avec cet appareil soit cette accessibilité à d'immenses trésors de la nature avec une facilité déconcertante. De plus l'avantage majeur au niveau de la qualité est de pouvoir éliminer toutes traces de pollution planétaire karmique qui peut être attachée à l'histoire d'un minéral ou d'un végétal.

Pour fabriquer les élixirs vous procédez comme il a été dit au sujet de la pierre aux pages E-1, E-2 avec un appareil Xierom Standard sauf indication contraire.  Il n'est pas nécessaire d'utiliser une pyramide pour fabriquer des élixirs.  Cependant c'est un outil additionnel dont les énergies se marient à merveille avec celles du Xierom™.

PYRAMIDE  ET  XIEROM

Nous avons conçu une pyramide appropriée à l'appareil Xierom™.  Cette pyramide est faite en chêne et elle a trois fonctions principales: elle peut lui servir de coffret de rangement lorsque vous enlevez les colonnes;  prolonger et étendre l’énergie de la pyramide de l’intérieur vers l’extérieur en programmant l’appareil Xierom™ en conséquence; fabriquer des élixirs extrêmement stables et puissants.

Les plans et les photos sont disponibles sur le site Web de Xierom™

PRINCIPE

L'énergie du Xierom™ amplifie l'énergie de la pyramide en ouvrant les ondes de formes.  Il y a donc un plus grand afflux de tachions à l'intérieur de la pyramide.

Figure F-1
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Dans cette configuration, le Xierom™ émet dans sa propre nature en traversant la pyramide, en plus d'amplifier l'énergie propre de la pyramide et celle d'un échantillon éventuel.

Figure F-2
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Dans cette configuration, la mémoire de l'eau pour la préparation des élixirs se programme en très grande profondeur et la stabilité des élixirs ainsi préparés peut dépasser facilement des dizaines d'années et un siècle dans certains cas.  Ces valeurs ont été obtenues en ra​diesthésie et par révélation.

ÉLIXIR DE PIERRE DE LUNE

La pierre de lune agit sur l'abdomen, la rate, le pancréas, la pituitaire, et le tractus intestinal.  Les ulcères abdo​minaux sont amoin​dris, les parois abdominales sont ré​ajustées et la di​gestion s'en trouve améliorée.  N'importe quelle maladie qui cause des ulcères peut être traitée avec la pierre de lune.  La colonne verté​brale est réali​gnée si l'élixir et la pierre sont utilisés conjointement avec des exercices respiratoires et des balancements de bras (voir note) *.  La pierre de lune est d'une aide considé​rable durant tout le processus de l'accouchement.  La pierre de lune et son élixir doivent être pris en consi​dération pour tous les problèmes féminins englobant les désordres du bassin à l'élimination des toxines.  Au ni​veau cellulaire, il y une régénération de la peau en sur​face et la sécrétion de la glande pitui​taire est améliorée.

Cet élixir est très puissant pour travailler sur les émo​tions, particulièrement celles engendrées par le stress et l'anxiété et aussi celles associées à la mère.  La ten​sion dans la région abdominale est relâchée.  Toutes les émotions sont intégrées ce qui a pour effet de rendre l'individu vraiment sensitif.  Alors l'individu ap​prend à écouter et à négocier ce qu'une autre personne a vraiment à offrir.  Les facultés psychokinétiques et la clair​voyance se développent.

Les chakras du troisième oeil et de la couronne sont ac​tivés.  Les corps astral et émotionnel sont alignés, les méridiens et les nadis sont renforcés.  La pierre peut être portée au plexus solaire, à la nuque et à l'annulaire.  L'élixir en vaporisation est particulièrement efficace s'il est vaporisé au niveau de l'abdomen, la nuque et l'annulaire.  S'il est placé à l'intérieur d'une structure conique pour deux heures spécialement à la nouvelle lune ou pleine lune l'élixir est grandement amplifié. (Gem Elixirs and Vibrational healing Vol. 1 by Gurudas page 132)

*  Le balancement de bras est un exercice simple, il se pra​tique de la façon suivante:

· Vous vous asseyez sur un banc ou une chaise assez étroite pour ne pas nuire au libre balancement des bras.

· Vous vous tenez le dos droit sans appui.

· Vos cuisses sont suffisamment écartées pour être 
parallèles et en ligne avec le bassin.

· Vos jambes sont d'équerre avec vos cuisses et vos pieds reposent bien à plat sur le sol avec un écart pour être en ligne avec le bassin.

· Vous laissez pendre vos bras le long du corps, vos mains étant ouvertes et vos doigts ainsi que le pouce étant joints.  Vos paumes regardent vers l'arrière.

· Vous levez le bras droit à la verticale et demeurez dans cette position le temps de conscientiser que par vos mains vous captez l'énergie cosmique et que par vos pieds vous captez les énergies telluriques.  Ensuite vous commencez à balancer les bras les mains ainsi tendues d'avant en arrière dans un mouvement de plus en plus ample et vigoureux.  Vous faites ce mouvement pendant trois minutes au moins une fois par jour et si vous voulez le répéter espacez l'exercice de 6 heures.

Cet exercice a pour effet d'équilibrer le tonus de tous les muscles du tronc et du cou et par ricochet de replacer la colonne.  C'est aussi un très bon exercice cardio-vas​culaire.

ÉLIXIR DE LAPIS LAZULI

L'élixir sert à traiter l'inflammation des amygdales.  Son action s'étend à l'oesophage, au larynx, à la partie supé​rieure des bronches et à l'atlas pour ce qui est des in​flammations mineures.  La thyroïde étant stimulée, il y relâchement de l'anxiété et des tensions.  Le système lymphatique, la pituitaire et le thymus sont fortifiés tandis que l'élixir active les par​ties de la colonne reliées aux ganglions parasympa​thiques.  Les maladies de la rate, des poumons, de la lymphe, de la gorge, du thymus, la maladie de Hodgkin et le cancer du larynx peuvent être traités par cet élixir.

Cette gemme est un très puissant nettoyant ou purifi​cateur.  Elle attire dans le corps physique le fluide éthéré afin de créer un réseau entre les cellules, les pré​parant à l'extraction des toxines telles les toxines pé​trochimiques emmagasinées dans le corps.

Cette gemme énergise le chakra de la gorge, et l'endroit idéal pour la porter est la gorge.  Cet élixir aligne les corps éthérique, mental et spirituel.  Ces facteurs ac​croissent l'expression personnelle plus spécialement sur les plans spirituel et psychospirituel.  Les personnes qui ont tendance à se renfermer (autistiques) font beaucoup mieux face à la réalité.  Le Lapis Lazuli convient parfaite​ment aux personnes gênées, introverties et retirées.  Les per​sonnes sont beaucoup plus à même de puiser dans leur moi supérieur et exprimer les émotions enfouies.  Comme amplificateur de la pensée, le Lapis La​zuli est bon pour la méditation, l'articulation avec soi-même et l'émission de pensées.

Il accroît l'assimilation de calcium, de la lécithine, du phosphore, des vitamines B, C, E et favorise l'oxygénation de l'hémoglobine.  Les miasmes pétro​chimiques, syphili​tiques, tuberculeux et les miasmes des métaux lourds sont dissous. (Gem Elixirs and Vibrational healing Vol. 1 by Gurudas page 122)

 L'ÉLIXIR DE RUBIS

Le Rubis est dans son essence connecté directement au chakra du coeur.  À ce point de vue c'est sans doute le Maître-pierre.  Il stabilise le chakra du coeur, le coeur physique et ses cellules, en stimulant spécialement la régénération des tissus et la division cellu​laire.  Les maladies de coeur et de la circulation peuvent être trai​tées avec le rubis.  Le méridien du coeur, les nadis du chakra du coeur et le thymus s'en trouvent bonifiés.  Le rubis renforce les tissus neurologiques associés au coeur et la partie de la colonne reliée au coeur est ajustée.  Portez la pierre en tant que tel au niveau du coeur, du thymus, du sternum, du coccyx, du chakra du coeur ou des points méridiens asso​ciés au coeur.

Le chakra du coeur qui est un point central d'équilibre dans le corps physique irradie comme un soleil central de l'énergie et il affecte ainsi tous les nadis qui eux aussi à leur tour irradient de l'énergie.  Par analogie, il est sage de mettre un spécimen physique de rubis sous une pyra​mide lorsqu'on veut rehausser les qualités de n'importe quelle pierre ou élixir de pierre, car à cause de la connexion qu'a le rubis avec le coeur, les autres proprié​tés des pierres ou élixirs sont activées à un niveau su​périeur comme si elles étaient illuminées et alimentées par un soleil central.

De même que le rubis équilibre le coeur, il crée un équi​libre au niveau de tous les efforts spirituels.  Par exemple la kundalini peut être acti​vée d'une façon équili​brée.  Les qualités spirituelles rehaussées sont celles de l'Amour Divin et de l'amour de soi.  En tant qu'amplificateur de la pensée, le rubis crée des positions de leadership divinement inspi​rées.

Psychologiquement, le rubis facilite les relations avec le père biolo​gique ou la représentation de celui-ci.

Les miasmes de la syphilis et de la tuberculose sont éli​minés et les corps mental et spirituel sont alignés, ce qui a pour effet de créer l'inspiration spirituelle et l'Amour Divin.  Le calcium, le fer, le magné​sium, le phos​phore, la silice et la vitamine E sont plus facilement as​similés.

L'élixir de rubis est amplifié par la lumière du soleil.  La note de mu​sique SOL amplifie le rubis à cause des vibra​tions harmonieuses du ru​bis.  L'impact qu'a le rubis sur le corps et le coeur donne à cet élixir une grande impor​tance. (Gem Elixirs and Vibrational healing Vol. 1  by Gurudas page 151)

L'ÉLIXIR D'HÉMATITE

Il augmente les globules rouges au niveau cellulaire.  Son action concentrée s'applique à tous les désordres du sang y compris les glo​bules blancs.  C'est à cause de sa haute teneur en fer que son action est si puissante au niveau du sang.  Cet élixir élimine le miasme de la blennorragie et aussi la baisse de vitalité reliée aux désordres du sang.  Il y a une augmentation de l'assimilation du fer, des protéines et des vitamine E et K.  Il est indiqué d'utiliser cet élixir si émotionnellement on a une très faible es​time de soi.  La capacité pour la projection as​trale aug​mente avec cet élixir.  Ses propriétés sont amplifiées par une exposition à une pyramide et une émeraude pour une période de 30 minutes.

L'énergie circulant dans les méridiens est augmentée, le chakra de la rate est activé, le corps éthérique est ren​forcé et les qualités mâles sont légèrement développées.  Il est préférable de porter la pierre en tant que telle à la base de la colonne et au niveau des fesses.  Cet élixir a d'importantes propriétés en regard de la régénération des tissus.  (Gem Elixirs and Vibrational healing Vol. 1 by Gurudas page 113)

L'ÉLIXIR D'ÉMERAUDE

Cet élixir fortifie le coeur, les reins, le foie et le pan​créas.  Les parties des vertèbres en relation avec le coeur, les reins et le pancréas sont améliorés.  Le coeur est fortifié afin de mieux résister aux surplus de toxines qui circulent dans le système durant un nettoyage, particuliè​rement lorsque les muscles se déchargent de leurs toxines après un effort.  Cela peut engendrer une accélération du pouls.  Les reins éliminent les toxines du système et s'occupent des peurs cachées.  

La guérison de la peau est stimulée, et il y a un certain im​pact au niveau du système lymphatique.  La plupart des maladies du coeur et des reins tout aussi bien que les miasmes syphilitiques et pé​trochimiques sont éliminés.  Utilisez l'émeraude pour toutes formes de toxi​cité due aux radiations.

Androgyne dans ses propriétés, l'émeraude équilibre le chakra du coeur qui est aussi le point test de réaction avec l'émeraude.  Les corps éthé​rique, astral et émotion​nel sont alignés.  Cela a pour effet de sta​biliser la per​sonnalité et une acuité des plus pénétrantes au niveau des rêves se développe.  Elle stabilise aussi le corps astral et généralement augmente les facultés psychiques et la clairvoyance.  L'émeraude équi​libre le coeur spécialement en relation avec le père.  Les paranoïas en général, la schizophrénie et n'importe quelle grave maladie mentale peuvent être traitées avec l'émeraude.  En tant qu'amplificateur de la pensée, l'émeraude améliore la méditation spécialement pour enlever les peurs cachées.  Lors de retraite spiri​tuelle, l'émeraude permet à un indi​vidu de s'équilibrer.

Les méridiens du coeur et des reins sont renforcés.  Ces méridiens sont aussi stimulés si l'élixir d'émeraude est appliqué en externe sur les parties du corps correspon​dantes.  L'émeraude a une action déci​sive sur la forma​tion de l'hémoglobine et du plasma.

Sept gouttes de cet élixir peuvent être ajoutées au bain.  La pierre en tant que telle  devrait être portée au niveau du coeur, du thymus ou proche des conduits nasaux.  Vous pouvez amplifier l'élixir d'émeraude en le plaçant à l'intérieur d'une pyramide lorsque la planète Vénus est à mi-chemin dans le ciel car Vénus équilibre le coeur.  Boire 4 onces d'élixir d'émeraude par jour et vous serez toujours riches ! ! ! 

(Gem Elixirs and Vibrational healing Vol. 1 by Gurudas page 102)

L'ÉLIXIR DE FLUORITE

La fluorite fortifie les tissus osseux, spécialement l'émail des dents.   Elle stimule les tissus de la mem​brane muqueuse et l'intérieur des tissus pulmonaires.  Elle allège les maladies reliées aux tissus os​seux et dentaires, la pneumonie, les inflammations virales et le miasme de la tuberculose.  Utilisé en rince-bouche cet élixir aide à prévenir la carie dentaire.

Certains états psychologiques incluant l'anxiété, la frustration sexuelle, et les comportements hyperactifs suggèrent l'utilisation de cet élixir.  Celui-ci renforce l'habilité à la perception des niveaux supé​rieurs de la réalité.  Le corps éthérique assimile davantage la force vitale dans le corps physique.  L'assimilation du calcium, du magnésium, du phosphore, du zinc et de la vitamine K s'en trouve améliorée.  Utilisé dans un bain (7 gouttes), il peut y avoir un soulagement des conditions arthritiques.  Il est préfé​rable de porter la pierre en tant que telle soit près des dents, soit près des lobes de l'oreille, soit au niveau du sternum.  L'exposition de l'élixir à la lumière bleue ou indigo pour trente minutes amplifie ses proprié​tés. (Gem Elixirs and Vibrational healing Vol. 1 by Gurudas page 104)
L'ÉLIXIR DE QUARTZ

Cet élixir affecte l'estomac, la glande pituitaire et le trajet intestinal dans son entier.  Il amplifie les pro​priétés cristallines du corps qui se situent dans les sels cellulaires, le système circulatoire, les tissus gras, la lymphe, le système nerveux et la glande pinéale.  Au ni​veau cellulaire, la sécrétion glandulaire de la pituitaire et la production des globules blancs sont stimulées.  On utilise le quartz clair dans les cas suivants: problèmes intestinaux, ulcères d'estomac, leucémie, peste bubo​nique, miasme pétrochimique.  Cet élixir offre aussi une protec​tion contre les radiations en "background" ou omni​présentes.

L'élixir de quartz clair diminue toutes les conditions émotionnelles ex​trêmes particulièrement l'hystérie.  Il améliore  l'assimilation des acides aminés dans les pro​téines qui servent à tapisser l'intérieur de l'estomac.  L'activité des chakras du troisième oeil, de la couronne et du plexus solaire est augmentée.  La créativité du deuxième chakra est équili​brée avec la sensibilité du chakra émotionnel pour donner du senti​ment à l'expression créatrice.  Le corps émotionnel est aligné avec le corps éthérique.  Cela améliore, mais n'en est pas la cause, la régénération cellulaire.  C'est un puissant amplificateur de formes-pensées.  Pour utiliser cet élixir dans un bain mettre sept gouttes dans un verre d'eau distillée et verser le verre dans le bain.  La pierre en tant que telle peut être portée sur n'importe quelle partie du corps.  Les qualités de la pierre sont parfaitement équili​brées entre le Yin et le Yang:  elle est androgyne et sert autant à enre​gistrer qu'à émettre de l'information.  Pour amplifier cet élixir, mettez-le à côté d'une forme conique pour vingt-cinq mi​nutes.  Le plexus solaire en est le point réflexe.  N.B.  À ne pas utiliser si vous êtes médium en transe consciente ou transe profonde. 

(Gem Elixirs and Vibrational healing Vol. 1 by Gurudas page 148)
ÉLIXIR DE PERLE D'EAU DOUCE

L'élixir de perle d'eau douce augmente l'intuition, il augmente la capacité de compréhension des messages et des coïncidences, il augmente la joie de vivre.  Il enracine.  C'est la pierre la plus importante qui nous permet de nous dégager ou de nous sortir des formes astrales qui nous assaillent.  Exemple: vous êtes témoin d'un acci​dent de voiture suscitant une certaine panique;  vous ne vous laissez pas dominer par les émotions des autres et vous pouvez porter une assistance énergétique.  Vous n'embarquez pas dans les émotions suscitées par un évé​nement.

Utiliser 10 gouttes dans le bain ou dans un bain de pieds.  Cet élixir est plus efficace par voie cutanée que buccale.   (Ref:  Maître Hilarion)
L'ÉLIXIR DE SODALITE

La Sodalite renforce le système lymphatique au niveau des cellules et du corps physique.  Le cancer de la lymphe est allégé de même que l'inflammation lymphatique due à l'exposition des radiations.  Cet élixir devrait être pris en considération lorsqu'un cancer de la lymphe risque de se développer suite à des expositions à des radiations.  N'importe quelle partie du corps où il y a une forte concentration de la lymphe peut être utilisée comme point réflexe.

L'équilibre émotionnel est atteint mais seulement dans un but de croissance spirituelle et non de croissance psychologique.  Cet élixir peut être utilisé en externe avec de l'huile d'amande et l'huile de coco.  Les qualités Yin et Yang sont équilibrées et les méridiens sont renfor​cés.  

(Gem Elixirs and Vibrational healing Vol. 1 by Gurudas page 159)

ÉLIXIR DE JADE

Cet élixir touche le coeur, les reins, le larynx, le foie, la thyroïde, les parathyroïdes, la rate, le thymus et les gan​glions parasympathiques.  L'atlas est renforcé parce qu'il est un point central de résonance avec les gan​glions parasympathiques.  Au niveau cellulaire, il se fait un nettoyage du sang et l'élimination de toxémies par les reins.  Les désordres du système immunitaire, les mala​dies rénales ainsi que le miasme pétrochimique  sont soulagés, et l'assimilation de l'iode est amélio​rée.

L'élixir de jade génère l'amour Divin qui n'est pas autre chose que l'amour inconditionnel.  Les facultés psy​chiques sont mieux articulées entre elles.  Les corps astral, émotionnel et éthérique sont alignés pour fonc​tionner comme une seule unité.  Cela a pour effet d'aligner toute la personnalité au niveau de la personna​lité biologique.  La personnalité biologique se distingue de la structure de la personnalité usuelle et est ce qui est considéré quelquefois comme l'instinct.  Un pareil ins​tinct est différent de l'intuition venant du moi supé​rieur grâce auquel l'éveil d'une plus grande conscience se pro​duit.  Cette personnalité biologique est très ancienne et c'est par ce véhicule qu'un individu s'harmonise avec la Terre.  La relation entre la Terre et le corps physique existe depuis toujours.  Lorsqu'un indi​vidu s'est discon​necté de la Terre, sa personnalité biolo​gique est d'un grand secours pour le rame​ner.

Le corps éthérique pénètre directement les corps phy​sique, émotionnel et astral.  Le corps astral est très étroitement relié à la personnalité.  Cette pierre andro​gyne doit être portée à la base de la colonne ou sur le hara.  L'application externe de l'élixir se fait avec de l'huile d'arachide.  Dans un bain additionné de sel d'Epsom ou de soda à pâte on prend sept gouttes. 

Un simple expo​sition à une pyramide avec du quartz pour trois heures amplifie les propriétés du jade.  On obtient le même ef​fet en deux heures en exposant l'élixir à une pyramide avec du cuivre, de l'or ou de l'argent.  Le point réflexe est le chakra de la gorge. (Gem Elixirs and Vibrational healing Vol. 1 by Gurudas page 117)
L'ÉLIXIR DE PERIDOT

Le péridot stimule la régénération des tissus dans tout le corps physique.  Il enligne aussi complètement tous les corps subtils.  Avec un pareil effet double, toute toxicité est graduellement éliminée du corps physique.  L'information du moi supérieur est plus facilement reçue et toutes les médecines vibrationnelles travaillent plus efficace​ment.  Il y a un accroissement de la clarté et de la patience et un re​gard émotionnel sur la vie plus posi​tif.  Si utilisé fidèlement sur une période de trois ans à raison de trois gouttes dans huit onces d'eau par jour, le péridot peut éliminer complètement du corps physique tous les miasmes et leurs complexes.

Cet effet double amène aussi l'individu complètement en contact avec lui-même pour la guérison.  Le péridot de​vrait être utilisé lors de médi​tations de guérison et lors de techniques de visualisation créa​trice.

Les dons psychiques tels la clairvoyance augmentent.  Le péridot ac​tive le chakra du coeur afin de créer un état d'équilibre et le corps as​tral est augmenté.  De plus le coeur, le pancréas et la rate sont renfor​cés.  Les états dépressifs cessent et la conscience de l'individu est amenée à relâcher toute tension qui interfère avec le subconscient.  Il est préférable de porter la pierre en tant que telle au niveau de la gorge. (Gem Elixirs and Vibrational healing Vol. 1 by Gurudas page 139)
ÉLIXIR DE CUIVRE

Le cuivre peut être utilisé dans un éventail très vaste de conditions inflammatoires que l'on retrouve dans l'arthrite, le rhumatisme, l'inflammation du cortex, le fonctionnement de l'oreille interne et les désordres in​testinaux.  Plusieurs dysfonctions associées avec le dia​phragme tel une pauvre ventilation peuvent être traitées avec le cuivre parce que celui-ci fortifie les fonctions neurologiques.  Une plus grande flexibilité résulte à l'intérieur des tissus osseux incluant les cartilages, les ligaments, les tendons et les sinus.  On doit utiliser le cuivre avec les problèmes associés au cerveau gauche tels: l'autisme, la dyslexie, l'épilepsie, les décharges neurologiques, les problèmes de coordination physique et les problèmes de la vue.  Les glandes pinéale et pituitaire sont renforcées.  Le cuivre allège aussi l'anémie perni​cieuse.  Le port d'un bracelet de cuivre agit comme un antidote contre les effets des micro-ondes et favorise par la même occasion l'assimilation du cuivre dans l'organisme.

Le cuivre enligne les cinq premiers chakras et ouvre le coeur.  Cela a pour effet de créer une conscience totale de soi et de générer une capacité pour une énorme confiance en soi psycho-spirituelle.  Les individus ma​nifestent graduellement un équilibre à l'intérieur de tous les niveaux de leur forme et de tous les niveaux de leur être.  Le cuivre est un des éléments métalliques de base qui ont une très haute conduction;  ainsi les propriétés électriques du corps sont activées et tous les corps sub​tils sont enlignés.  Le cuivre a la particulière propriété d'augmenter ou de décroître les influences astrologiques en accroissant les capacités électromagnétiques du corps physique et des corps subtils.  Cela fait du cuivre un excellent élixir pour traiter les radiations cosmiques. 

Le cuivre peut aussi être utilisé pour une amplification complète de la pensée.  Le cuivre peut être appliqué en externe quand cela est requis, même si l'individu a trop de cuivre au niveau cellulaire.

L'exposition au soleil amplifie le cuivre et les qualités masculines sont légèrement accentuées.  Le cuivre placé au troisième oeil peut éventuellement stimuler des champs électromagnétiques légers qui peuvent augmenter le lien entre la pinéale et la pituitaire.  Car c'est l'action combinée de ces deux glandes qui aide à créer l'activité du troisième oeil.

Dans les années à venir, en raison de l'augmentation des inventions de toutes sortes générant des radiations mi​cro-ondes, cet élixir pourra acquérir une grande im​portance parce qu'il pourra être utilisé pour traiter les radiations micro-ondes et aussi les radiations cos​miques.  Ces inventions vont causer une augmentation notable des cancers de la peau et plusieurs se tourneront vers les propriétés curatives du cuivre.   (Gem Elixirs and Vibrational healing Vol. 1  by Gurudas page 94)
ÉLIXIR D'ÉMERAUDE POUR LE JARDIN

· Utiliser une Émeraude brute d'environ un pouce de diamètre, 40 onces d'eau de source.

· Appareil: Gros Standard, Durée de la préparation 72 minutes.

· Programmation:  “Dans le but ultime de servir la vie je demande aux Êtres de la nature, à l'Âme des végétaux de se manifester.  Amen”

· Employer une cuillère à thé dans un gallon d'eau pour arroser le jardin après le coucher du soleil.

Cet élixir ainsi préparé chasse les moustiques dans le jardin et permet une croissance accrue.   (Réf.   Maître Hilarion)
ÉLIXIR D'ANIS

Évite les caries et les maux de la bouche; donne une bonne haleine et rend les dents blanches en 40 jours.  Se rincer la bouche et brosser les dents avec cet élixir. (Réf.   Maître Hilarion)
ÉLIXIR DE PRÊLE 

Se rincer les cheveux avec l'élixir de prêle fait pousser les cheveux plus vite. (Réf.   Maître Hilarion)
ÉLIXIR D'OPALINE

Enlève dans l'aura tous les miasmes empêchant la clair​voyance.  10 gouttes dans un bain 20 minutes pendant 21 jours.  Débuter idéalement à la lune noire. 

(Réf.   Maître Hilarion)
ÉLIXIR DEPURATIF

Faire séparément les 4 élixirs suivants sur un gros ap​pareil Xierom™ à l'Or pour douze heures.  À faire avant le 21 août:

4 onces d'eau avec un fruit de canneberge

4 onces d'eau avec hydraste du Canada (quantité: pièce de 10 Cents)

4 onces d'eau avec radis noir (quantité: pièce de 10 Cents)

4 onces d'eau avec charbon végétal biologique (quantité: pièce de 10 Cents)

Mélanger les élixirs dans une bouteille brune (16 onces). Faire la diète à compter du 21 septembre: boire 1 gorgée matin, midi, soir.  (Réf.   Maître Hilarion)
ÉLIXIR D'OR

FONCTIONS:

· Revivifie tous les minéraux du corps

· Augmente le potentiel musculaire

· Renforce et tonifie le système nerveux

· Épure le sang et tonifie le système immunitaire, tonifie et répare le système veineux et artériel

· Tonifie et répare le système glandulaire

· Tonifie et répare le système pileux

· Au niveau du cerveau active le processus créateur d'enzymes pour augmenter la compréhension, l'observation et l'étude

· Répare au niveau des plans subtils les brèches dans l'aura et aide à éliminer les miasmes et les formes-pen​sées

· Active le chakra coronarien et crée une membrane de protection dans l'aura.

· RÉPARE le corps, l'esprit et l'âme en tonifiant ces trois même niveaux dans le but d'une élévation spirituelle

· Bon pour dépression nerveuse, problèmes respiratoires

· Antiseptique et cicatrisant extrêmement puissant : une goutte aux quatre heures sur une plaie.

POSOLOGIE 

· Ne jamais prendre aucune autre sorte de produits soit vitamine, supplément alimentaires, remèdes homéopa​thique, etc.  Ne jamais prendre de menthe, ni alcool ni stimulant comme drogue, café, tabac.

· Une cure dure 7 jours.  On peut répéter la cure deux fois (soit trois au total) avec des intervalles de 21 jours.  On peut faire 3 cures consécutives deux fois par année la première à l'équinoxe de printemps et la deuxième à l'équinoxe d'automne.

· Prendre 5 gouttes sous la langue 4 fois par jour soit une heure avant chaque repas et au coucher.  Laisser les gouttes sous la langue au moins une minute avant d'avaler, être à jeun une heure avant et une heure après.  Au coucher prendre 5 gouttes sous la langue et 5 gouttes dans le nombril à masser jusqu'à pénétration.  Ne pas se lever.

· FABRICATION 

· Faire l'élixir d'Or avec l'appareil Xierom™ à la pleine lune de mars

· La matrice (récipient) est en verre bleu d'une capacité de 8 onces

· Pépite d'or sur l'appareil Xierom, le tout devant une fenêtre à l'Est pour 72 heures à partir de la pleine lune. Lorsque terminé recouvrir la matrice d'un tissu noir.  Laisser reposer un an avant de l'utiliser.  Sceller la bou​teille à la cire.

· Pour usage mettre une goutte de la matrice dans une bouteille contenant 4 onces d'eau et c'est à partir de cette bouteille que nous prenons les gouttes.

Cet ÉLIXIR NE SE VEND PAS (sauf au besoin le coût de la bouteille et d'un envoi postal éventuel) IL SE DONNE.  (Réf.   Maître Hilarion)
ÉLIXIR DE MOLDAVITE

Un élixir-mère peut être créé avec les énergies de l'appareil Xierom™ et de la pyramide selon la méthode habituelle sur une période s'écoulant de la nouvelle lune au lever du soleil à la pleine lune au coucher du soleil (soit environ 14 jours).  L'élixir-mère ainsi créé possède une stabilité de plus de cent ans.  L'élixir-fille, celui qu'on utilise, se crée en déposant 5 gouttes de l'élixir-mère dans une bouteille de 50 ml  L'aura de cet élixir est un halo de lumière argentée parsemée de pastilles dorées suivi d'un deuxième halo de lumière dorée.

POSOLOGIE

· Tout simplement déposer cinq gouttes dans l'eau de son bain permet de bien se centrer sur son Être Suprême, apporte immédiatement un surplus d'énergie.

· Tout simplement mettre quelques gouttes sur l'index droit et faire une croix au niveau du troisième oeil, augmente le courage, augmente la force vibratoire, augmente la clairvoyance et augmente la sagesse.

· Tout simplement mettre cinq gouttes dans un verre d'eau tiède-chaud à tous les soirs accélère le processus de pardon, élève le taux vibratoire, ouvre la compréhension intérieure de la vie.  

· Mettre deux gouttes dans un verre de jus d'orange très pur le matin nettoie l'intérieur du corps physique, désacidifie, empêche les bactéries, empêche les virus, permet un drainage lymphatique, permet une réactivation des méridiens d'énergie.  C'est un petit peu comme si à chaque fois vous preniez quelques gouttes du sang du Christ.  C'est un petit peu comme si à chaque fois vous preniez comme du lait, du lait venant de l'Énergie Divine Pure.

Travailler avec respect avec la Moldavite est très important.  Elle est la pierre qui sur Terre a la plus haute fréquence vibratoire christique possible.

Remercier à chaque fois, après utilisation, l'Univers de l'abondance qu'Il vous donne en vous permettant d'utiliser l'énergie de la Moldavite est essentiel.  Ne pas remercier une pierre, une énergie quelle qu'elle soit, est un petit  peu comme de la trahir et de la maltraiter.  Apprendre à remercier est en quelque sorte le plus noble et le plus beau des gestes qu'un être humain peut faire.

La moldavite est en quelque sorte comparable à la sève d'un arbre, comparable au sang d'un être humain, comparable au prâna dans l'air.  Elle est un circuit d'énergie vitale, puissant et noble de l'Amour Christique à l'intérieur de la Terre et à l'intérieur du corps humain.  Cependant comme toute bonne chose elle doit être utilisée avec énormément de respect et de sagesse.

Cet élixir ne se vend pas (sauf au besoin le coût de la bouteille et d'un envoi postal éventuel) il se donne.   (Réf.   Maître Hilarion)
Les 11 premiers élixirs sont tirés du livre: GEM ELIXIRS AND VIBRATIONAL HEALING, VOL 1 By Gurudas, Cassandra Press San Rafael, Ca.  94915

Et les 6 élixirs suivants sont de  Maître Hilarion.
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