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L'ENVOL

À LA DECOUVERTE DU VRAI POUVOIR

Nous sommes tous des chercheurs et nous avons tous cet élan au fond de nous pour vouloir découvrir ce qui nous fait le plus de bien.

Ce qui a pris des années à découvrir pour les uns sert immédiatement de tremplin pour les autres et c'est ainsi que tous et chacun dans cette humanité que nous habi​tons, progressons d'une façon accélérée en profitant des efforts des uns et des autres dans un partage de vécu d'idées et de réflexions.

Il existe dans l'Univers une force forte de toute force qui permet l'accomplissement de toute Oeuvre.  Cette force forte de toute force c'est l'Esprit.  Or l'Esprit est de nature à la fois mâle et femelle.

Le principe fondamental de la création pour la manifes​tation dans la matière est la fécon​dation de l'Esprit Femelle par l'Esprit Mâle.  L'Esprit Mâle n'est pas autre chose que le Conscient soit notre esprit à l'état de veille, et l'Esprit Femelle n'est pas autre chose que notre Subcons​cient soit notre esprit à l'état de non-veille.  La fécon​dation comme toute fécon​dation dans la nature ne peut avoir lieu qu'avec une se​mence, or cette semence au ni​veau de l'Esprit est une pensée.  De même qu'une semence doit quitter le mâle pour pénétrer et féconder la femelle, de même au niveau de l'Esprit la pensée doit quitter notre conscience à l'état de veille pour germer et naître à partir du Subconscient.  Nous devons pour ainsi dire lui faire confiance et la lais​ser aller dans l'Univers et aussi faire confiance à l'Univers pour qu'il lui donne vie.

Dans le cours normal des choses pour bien des gens ce processus de création passe complètement inaperçu bien souvent à cause des délais dans le temps entre la conception d'une pensée et sa manifestation dans la ma​tière.  Et, ce pouvoir utilisé par tous demeure incons​cient.  Mais si les délais étaient grandement raccourcis il est fort probable que la majorité des gens réalise​raient la connexion entre la cause et l'effet et feraient une ré​flexion sur l'immense pouvoir de penser et de choi​sir ses pensées, ce qui n'est pas le cas si vous regardez autour de vous ou lisez simplement les journaux....

Alors réalisez-vous que plus la semence (la pen​sée) venant de l'Esprit mâle sera de qualité en énergie et en perfection plus le bébé engendré par l'Esprit femelle (la forme-pensée) sera beau, fort, vigoureux et en santé etc., d'autant plus que la mère sera nourrie de surcroît en énergie d'amour par la reconnaissance que vous portez en la bonté et l'abondance de l'Univers qui baigne dans ce grand océan de l'Esprit?

Le grand pouvoir de l'homme réside essentiellement dans son choix des énergies qui nous entourent pour construire (créer) son univers local ou son environnement pour sa propre évolution.  Tout le reste appartient à l'Esprit et est l'oeuvre de l'Esprit qui obéit aux choix de l'homme.

Puisse ce grain issu d'une sagesse multimillénaire, exposé nous l'espérons d'une façon simple, servir de tremplin et permettre à votre Génie de prendre son envol.

Penser toujours positivement apparaît à prime abord une tâche immense mais cela peut devenir un réflexe condi​tionné si vous voulez vous prêter à faire ce petit exer​cice pendant au moins une période de trois mois, le temps minimum requis pour éduquer la partie droite de votre cerveau à transmuter de façon de plus en plus automatique toute pen​sée négative en pensée positive.

Achetez-vous un petit calepin qui peut tenir dans une poche.  Sur le haut des pages de gauche du calepin inscri​vez le signe (-) et sur le haut des pages de droite inscri​vez le signe (+).  À chaque fois qu'il vous arrive une pen​sée, un ressenti, une émotion que vous percevez négatif ARRÊTEZ-VOUS IMMÉDIATEMENT QUOIQUE VOUS FASSIEZ et prenez la peine de l'écrire dans la page de gauche sans jugement puis écrivez sur la page de droite la pensée po​sitive que vous aimeriez vivre.  Serrez préférablement votre calepin dans votre poche arrière.

Si vous faites cet exercice avec dédicace les résultats seront surprenants.  Les trois mois écoulés vous poursuivez quand même l'exercice mais vous allez vite vous rendre compte qu'il est de moins en moins nécessaire d'avoir recours à votre calepin, et vous allez aussi vous rendre compte de plus en plus de l'immense pouvoir de votre pensée.

Puissiez-vous atteindre dans la joie tous les objectifs, tous les buts et toutes les expériences que vous avez choisis.

Nos meilleurs voeux de paix profonde vous accompagnent.
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